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Cette formation propose aux professionnels de santé d'acquérir les savoirs et les compétences nécessaires a la pratique de
'éducation thérapeutique. Le DU d'ETP a pour but de donner aux professionnels de santé, en réponse a une exigence de
formation, des compétences validées dans le domaine de I'ETP. Cette formation vise a donner aux professionnels, soignants pour
la plupart, non seulement des connaissances, mais aussi et surtout des outils qui les rendront 3 méme de mieux accompagner les
patients atteints de maladie chronique. L'enseignement s'articule en 9 modules alternant cours magistraux pour replacer les
fondamentaux et ateliers pratiques indispensables a l'acquisition et l'appropriation de moyens de communication et d'outils
pédagogiques par les soignants en formation.

) Objectifs de la Formation

« Identifier 'origine et les enjeux de la démarche ETP,
» Connaitre les différents étapes de la démarche pédagogique d'ETP
« S'approprier les techniques, méthodes et outils mis en oeuvre dans la démarche d'ETP

 Construire un dispositif d'évaluation de 'ETP

) Compétences acquises

» Prendre en charge un patient atteint de maladie chronique dans une démarche éducative en développant les compétences
techniques, relationnelles et pédagogiques

* Mettre en oeuvre un projet d'éducation thérapeuthique, en définissant le role spécifique de chaque professionnel et en
mettant en place une organisation de travail permettant la synergie des interventions

» Principaux enseignements

* Les fondements de ['éducation thérapeutique
« L'annonce du diagnostic
+ Les bases de la relation d'aide
* Le patient ressource, les spécificités pédiatriques
 Laplace de l'aidant
 Les désirs et besoins du patient
+ L'évaluation et ETP
» Le soignant écoute, le patient se raconte
» L'animation de groupe, entretien motivationnel
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» Admission - inscription
CONDITIONS D'ACCES

Médecins, pharmaciens, infirmiers, diététiciens, ergothérapeutes, kinésithérapeutes, éducateurs médico-sportifs, cadres de
santé, sophrologues, psychologues, hospitaliers ou libéraux.

PROCEDURE D'INSCRIPTION : CANDIDATURE

Si votre candidature est retenue, une contractualisation sera mise en place avec votre employeur ou directement avec vous. Pour
en savoir plus sur les procédures, découvrez comment vous inscrire en formation continue a l'université de Caen Normandie.

) Contact

Université de Caen Normandie UFR Santé PFRS - Pble des formations et de recherche en santé 2 rue des Rochambelles - CS 14032
- 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-sante.unicaen.fr/
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