
UNICAEN | UFR Santé

DIPLÔME D'UNIVERSITÉ

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT
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ECTS

1 année Caen

Prise en charge des maladies chroniques, vise à aider le patient et ses proches, à comprendre la maladie et le traitement, à
coopérer avec les soignants, à vivre le plus sainement possible et maintenir ou améliorer la qualité de sa vie.

 Objectifs de la formation

L’objectif  général  de la  formation est  de doter les  participants  des savoirs  et  compétences pour la  pratique de l’éducation
thérapeutique.

À l’issue de la formation vous aurez :

• Compris les spécificités et les enjeux de la prise en charge du patient atteint de maladie chronique 
• Compris l’importance de l’éducation et de l’accompagnement thérapeutique 
• Intégré la nécessité d’un changement des pratiques de soins 
• Acquis des outils et des techniques utilisables dans votre pratique professionnelle

Cette formation propose aux professionnels de santé d’acquérir  les savoirs et les compétences nécessaires à la pratique de
l’éducation thérapeutique.  Le DU d'ETP a pour but de donner aux professionnels  de santé,  en réponse à  une exigence de
formation, des compétences validées dans le domaine de l'ETP. Cette formation vise à donner aux professionnels, soignants pour
la plupart, non seulement des connaissances, mais aussi et surtout des outils qui les rendront à même de mieux accompagner les
patients atteints de maladie chronique. L'enseignement s'articule en 9 modules alternant cours magistraux pour replacer les
fondamentaux et ateliers pratiques indispensables à l'acquisition et l'appropriation de moyens de communication et d'outils
pédagogiques par les soignants en formation.

 Compétences acquises

• Comprendre les spécificités et les enjeux de la prise en charge du patient atteint de maladie chronique. 
• Comprendre l’importance de l’éducation et de l’accompagnement thérapeutique.
• Intégrer la nécessité d’un changement des pratiques de soins.
• Acquérir des outils et des techniques utilisables dans votre pratique professionnelle.

 Principaux enseignements

• Médecine
• Psychologie
• Éthique

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Tout professionnel de santé. Les étudiants et les professionnels concernés par l’éducation thérapeutique, au contact de patients
atteins de pathologies chroniques.  
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PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR Santé

PFRS · Pôle des formations et de recherche en santé

2 rue des Rochambelles · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-sante.unicaen.fr/
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