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DIPLÔME D'UNIVERSITÉ

MÉDECINE EN MILIEU ISOLÉ

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

Crédit  
ECTS

42 heures Caen 1

Cette formation s’adresse à tout personnel médical souhaitant intervenir dans un contexte complexe. L'exercice en milieu isolé se
fait généralement dans un milieu limité en ressources, avec des temps d’évacuation allongés, nécessitant une adaptation de la
pratique, le développement de compétences particulières et une organisation logistique particulière.

 Objectifs de la formation

• Acquérir une connaissance générale sur l'organisation d'un site isolé.
• Acquérir des connaissances sur l'exercice en médecine générale et médecine d'urgence, adapté au milieu isolé.
• Acquérir des compétences pratiques, selon les modules sélectionnés, adaptées au milieu isolé.

 Compétences acquises

• Prendre en charge une pathologie urgente en situation d'isolement
• Assurer un service de médecine générale en milieux isolés
• Construire une relation avec le patient et la communauté
• Utiliser la télémédecine et les examens complémentaires à disposition
• Organiser et entretenir un site isolé sur le plan médical
• Exercer un rôle de prévention et de rééducation

 Principaux enseignements

Partie 1 : Enseignement théorique général 17h

• Introduction à la médecine en milieu isolé
• Cadre légal et Logistique en site isolé
• Principes généraux de la télémédecine en site isolé
• Hygiène et prévention des risques
• Introduction aux aspects psychologiques et socio-culturels de la vie en milieu isolé et confiné
• Retours d’expérience : TAAF, Dispensaire, médecine militaire, médecine Embarquée

Partie 2 : Enseignement théorique médical 25h

• Anesthésie et analgésie en milieu isolé
• Chirurgie en milieu isolé
• Traumatologie et kinésithérapie
• Odontologie en milieu isolé
• Ophtalmologie en milieu isolé
• ORL en milieu isolé
• Gynéco obstétrique en milieu isolé
• Médecine d’urgence en milieu isolé
• Damage control en milieu isolé
• Psychiatrie en milieu isolé
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• Imagerie en milieu isolé

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Diplômés du 3e cycle des études de médecine Interne en 3e cycle Infirmiers, infirmières diplômées d'État 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Les candidatures sont à déposer sur l'application eCandidat

Candidatures ouvertes du 01/04/2025 au 15/10/2025.

Étude des dossiers fin octobre 2025

 

Découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR Santé

PFRS · Pôle des formations et de recherche en santé

2 rue des Rochambelles · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

Yasmine AMAR02 31 56 81 18 | sante.formationcontinue@unicaen.fr

https://ufr-sante.unicaen.fr/
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