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Les plaies constituent un probléme de santé publique dont le nombre croissant de complications impacte le pronostic vital et
fonctionnel.

La plaie a retard de cicatrisation représente une complication commune a plusieurs pathologies. Elle apparait sur des terrains
évolutifs de maladies chroniques, parfois imbriquées.

L'association des multiples facteurs de risques fait le lit du retard de la cicatrisation.

Les plaies chroniques, avec leurs conséquences multiples physiques, psychologiques et sociales, relevent d'une prise en charge
complexe notamment pour la gestion du risque infectieux et de la douleur.

Le DU Plaies et Cicatrisation permet lacquisition de savoirs théoriques-pratiques au service d'une prise en charge
pluridisciplinaire des plaies aigués et/ou chroniques.

) Objectifs de la formation

Objectif général
Améliorer la prise en charge des plaies

Objectifs spécifiques

. Faire un diagnostic clinique et étiologique d'une plaie : ulcéres vasculaires, escarres, brilures, tumeurs ulcérées,
microangiopathie cutanée

. Connaitre les principaux pansements et leurs indications

. Connaitre les traitements étiologiques chirurgicaux et médicaux des plaies en incluant ces pertes de substance dans la
pathologie générale du patient

. Connaitre les moyens organisationnels de prise en charge a distance (télémédecine) et la |égislation de la pratique libérale

. Savoir rédiger un mémoire encadré par un tuteur sur un sujet spécifique de la pratique quotidienne.

» Compétences acquises

Objectif général :
. Améliorer la prise en charge des plaies
Objectifs spécifiques :
. Faire un diagnostic clinique et étiologique d’'une plaie : ulcéres vasculaires, escarres, brilures, tumeurs ulcérées,
microangiopathie cutanée
. Connaitre les principaux pansements et leurs indications
. Connaitre les traitements étiologiques chirurgicaux et médicaux des plaies en tenant compte de la pathologie générale du
patient; Savoir raisonner devant une plaie : travail interactif a chaque module sur des cas cliniques
. Connaitre les moyens organisationnels de prise en charge a distance (télémédecine) et la |égislation de la pratique libérale
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. Savoir rédiger un mémoire encadré par un tuteur sur un sujet spécifique de la pratique quotidienne.

» Principaux enseignements

Cas cliniques ; Principes de la cicatrisation ; Evaluation des plaies ; Pansements ; Plaies aigués en urgence sutures - chroniques et
infection, complications ; Plaie de la main ; Lipoffiling et plaies chroniques ; Pied diabétique et neurologique; Podologue et pied
diabétique ; Pression négative ; Ulceres veineux, Psychisme et peau ; Accidents des anticoagulants ; Lambeaux, greffes de peau,
cicatrisation dirigée ; Brllures aspect médical et paramédical ; Cicatrisation pathologique ; Plaies cancéreuses ; Compression de la
théorie a la pratique ; Prise en charge des fascéites et gangréne de Fournier ; etc.

» Admission - inscription
CONDITIONS D'ACCES

Cette formation s'adresse a tous les personnels médicaux et paramédicaux : médecins et internes pharmaciens infirmiers
diplomés d'Etat kinésithérapeutes pédicures podologues visiteurs médicaux et toute autre candidature jugée adaptée par le
coordinateur de la formation. Candidatures a déposer entre le 05/02/2026 et le 30/06/2026 sur |'application_eCandidat. Elles
seront étudiées début juillet pour un retour avant le 11/07/2026.

PROCEDURE D'INSCRIPTION : CANDIDATURE

Découvrez comment candidater a ['université de Caen Normandie.

) Contact

Université de Caen Normandie

UFR Santé

PFRS - Pole des formations et de recherche en santé

2 rue des Rochambelles - CS 14032 - 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-sante.unicaen.fr/
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