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DIPLÔME D'UNIVERSITÉ

DROITS DE L'HOMME ET FORMATION À LA
PAIX

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

1 année Caen

En lien avec la Chaire UNESCO, Mémoire et avenir de la paix, Droit, histoire et neurosciences pour une paix durable , ce diplôme
universitaire (DU) propose une formation approfondie sur les Droits de l’Homme, couvrant leurs sources, institutions et garanties,
ainsi que leurs liens avec les enjeux de paix. Il inclut un module spécifique sur l’éducation aux Droits de l’Homme, abordant les
principes  fondamentaux et  les  outils  d’éducation  non formelle.  En  s’appuyant  sur  des  disciplines  complémentaires  comme
l’histoire et les neurosciences, cette formation restitue des expériences sociales et intellectuelles enrichissantes.

 

 Objectifs de la formation

Ce DU propose une formation juridique complémentaire sur les droits de l’Homme (sources, institutions, garanties) avec une
ouverture pluridisciplinaire en histoire et neurospychologie. Il intègre un volet éducation aux droits de l'homme et à la paix à
partir d'outils de l'éducation non formelle. Il s'agit d'acquérir des connaissances sur les droits de l'homme et de former à une
culture de paix durable. Il combine des connaissances académiques solides avec une approche pratique, répondant aux besoins
des  étudiants  et  des  praticiens.  Il  constitue  ainsi  une  formation  de  référence  pour  ceux  qui  souhaitent  approfondir  leurs
compétences dans des domaines essentiels et contemporains.

 

 

 

 Compétences acquises

Le DU Droits  de l’Homme et formation à  la  Paix  poursuit  l’objectif  de permettre aux diplômés d’acquérir  les compétences
suivantes :

• Appréhender les textes juridiques et les organes majeurs (rôle des autorités administratives indépendantes, rôle des juges 
internes et internationaux).

• Mobiliser et comprendre des ressources liées aux droits de l’Homme (laïcité, liberté d’expression, droit à l’intégrité 
physique et droit à la vie privée et familiale).

• Adopter une position de neutralité et distancée.
• Réaliser et se confronter à des cas pratiques en utilisant les principes de l’éducation non formelle.
• Animer et favoriser des échanges/ discussions.
• Mettre en place des temps d’évaluation et de réflexion collaborative.
• Mobiliser les connaissances de l’histoire régissant les droits de l’Homme et de la paix.
• Acquérir des bases sur les pratiques de pacification et de prises en considération des droits de l’Homme à partir de quatre 

périodes (Antiquité, Moyen-Âge, Moderne, Contemporaine).
• Débattre sur les enjeux géopolitiques et sociopolitiques actuels.
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• Appréhender les conditions de Paix et de conservation de la Paix en s’appuyant sur les travaux relatifs à la mémoire 
individuelle et collective. 

• Préciser l’impact des évènements traumatiques sur l’identité des individus et leur capacité à (re)construire une narration 
individuelle compatible avec les grands récits historiques.

 Principaux enseignements

Ce diplôme d’université se compose de quatre blocs d’enseignements :

• Bloc 1 - Analyser et utiliser le cadre juridique applicable aux droits de l’Homme 
• Bloc 2 - Utiliser les outils de l’éducation à la paix pour sensibiliser des acteurs aux droits de l’Homme et à la formation à la 

Paix
• Bloc 3 - Analyser les questions de paix en adoptant un regard historique
• Bloc 4 - Intégrer les aspects neuropsychologiques dans son analyse afin de comprendre les enjeux de justice et de prises en 

charge des victimes

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Être titulaire d’un BAC+1 validé Avoir et savoir justifier d’un intérêt fort pour la thématique Conditions d’accès : Candidature à
déposer sur l'application eCandidat de l'université de Caen Normandie du 04 mai au 04 juillet 2026. Le jury prend en compte les
résultats académiques, la motivation et la cohérence du parcours pour audition éventuelle.  

 Contact

Gestionnaire du diplôme : Mme Shannon LEINSTER02 31 56 59 27 Caen, campus 1, bâtiment D, 2ème étage, bureau DR 254

https://ufr-droit.unicaen.fr/
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