
UNICAEN | UFR Psychologie

MASTER

PSYCHOLOGIE
Parcours : 

  Psychologie psycho-dynamique clinique et pathologique 

Niveau  
de diplôme

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

Crédit  
ECTS

Grade de Master 
(Bac+5)

2 années Caen 120

Quel est le rôle des relations familiales, sociales et institutionnelles dans les troubles psychopathologiques ? Avec le parcours
Psychologie  psychodynamique clinique  et  pathologique,  vous  vous  spécialisez  en prévention,  évaluation,  et  traitement  des
vulnérabilités psychiques.

Après une licence de psychologie,  le  master  de psychologie vous prépare en 2 ans  à  exercer  en tant que psychologue.  La
Psychologie psychodynamique clinique étudie les troubles psychopathologiques comme résultants de crises existentielles, de
violences agies ou subies (conflits inter ou intra-subjectifs) et/ou de traumatismes actuels ou passés.

Pour  prendre  en  compte  la  complexité  du  sujet,  cette  formation  en  psychopathologie  est  adossée  au  référentiel
psychanalytique  :  liens  affectifs  (familiaux  et  d’affiliations),  liens  institutionnels  et  professionnels,  santé,  habiletés  sociales,
conduites à risques… Grâce à cette vision élargie, vous pourrez construire un projet d’accompagnement ou de soin répondant
aux souffrances psychologiques de votre patientèle.

 Objectifs de la formation

Ce master vous forme à la psychologie psycho-dynamique clinique et pathologique, qui a pour objectif l’évaluation, l’intervention,
la consultation psychothérapeutique et la supervision auprès d’enfants, d’adolescents et d’adultes en situation de souffrance
psychologique.

 Compétences acquises

Le  master  Psychologie  Psychologie  psycho-dynamique  clinique  et  pathologique  forme  aux  compétences  essentielles  pour
exercer en tant que psychologue au sein d’équipes médicales, éducatifs et pluridisciplinaires. Ainsi, vous serez capables de :

• Réaliser un diagnostic, un bilan psychologique
• Apporter votre expertise et concevoir des méthodes d’évaluation et d’accompagnement thérapeutiques
• Mobiliser de solides connaissances en psychopathologie, en souffrance psychique individuelle et familiale, en vulnérabilités 

psycho-sociales
• Évaluer les risques et les besoins, analyser les contextes patho- ou criminogène
• Prendre en charge la prévention des risques psycho-sociaux, examens, bilans, diagnostic psychologique
• Réaliser l’évaluation psychométrique et psychopathologique (tests projectifs)
• Prendre en compte l’interdépendance des éléments psychiques, relationnels et sociaux et des situations familiales 

particulières
• Prendre en charge des soins pénalement ordonnés
• Soutenir les publics vulnérables, mener des interventions thérapeutiques aux différents âges de la patientèle
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 Poursuite d’études

Une fois votre master Psychologie parcours Psychologie psychodynamique clinique et pathologique obtenu, vous pourrez faire
usage du titre de psychologue. Vous pouvez également

• Poursuivre des études doctorales en psychologie
• Vous présenter au concours de psychologue de l’Éducation nationale (PsyEN). Ce corps professionnel constitué suite au 

décret du 1er février 2017) est accessible aux seuls titulaires d’un Master de Psychologie ayant réussi ce concours 
d’entrée pour une 6e année de formation professionnalisante au sein de l'Éducation nationale.

 Métiers visés

Titulaire  d’une  licence  Psychologie  et  d’un  master  Psychologie  en  parcours  Psychologie  psychodynamique  clinique  et
pathologique, de l’adolescent et de la famille vous pourrez faire usage du titre de psychologue selon le décret n°2005-97 du 03
février 2005 et de psychothérapeute dans les conditions établies par la loi de 2004, décret 2012.

 Principaux enseignements

Le  parcours  Psychologie  psychodynamique  clinique  et  pathologique  s’organise  autour  d’enseignements  théoriques,
méthodologiques, et pratiques, le tout dans une progression entre la 1re et la 2e année. 

En master 1, les principaux enseignements sont :

• Pour le 1er semestre :
◦ Psychopathologie de l’adulte
◦ Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent
◦ Formation aux outils projectifs
◦ Pratique de l’entretien

• Pour le 2e semestre :
◦ Bilan psychologique
◦ Concepts psychodynamiques spécifiques
◦ Psychopathologie de la personne âgée
◦ Formations aux outils projectifs
◦ Pratiques cliniques

Ensuite, en master 2, les principaux enseignements sont les suivants :

• Pour le 3e semestre
◦ Vulnérabilités, traumatismes et psychopathologies
◦ Diagnostics et suivis
◦ Pratiques de psychologie projective adulte et enfant
◦ Pratiques appliquées en milieu hospitalier
◦ Pratiques appliquées en milieu socio-judiciaire
◦ Pratiques appliquées en milieu éducatif et scolaire

• Pour le 4e semestre
◦ Psychopathologie psychodynamique de l'adulte
◦ Psychopathologie psychodynamique de l'enfant
◦ Psychopathologie psychodynamique de l'adolescent
◦ Évaluations des besoins et évolutions psychiques
◦ Intervenir et accompagner en situations de vulnérabilité et de crise
◦ Bilan psychologique (clinique et psychométrique)
◦ Entretiens cliniques d'évaluation et de soutien

Tout au long de votre formation, vous suivrez également des enseignements transversaux :

• Anglais
• Techniques de communication
• Conception et suivi de projet
• Principes éthiques et déontologiques
• Mises en situation professionnelles : pratiques de groupe, entretien et consultation, projets de recherche, stages en 

laboratoire ou en institutions spécialisées…

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Pour accéder au master Psychologie, vous devez avoir  obtenu une licence Psychologie. La formation est disponible sur Mon
Master. La sélection se fait sur dossier. Si votre dossier est retenu, vous passez ensuite un entretien avec un jury constitué de
membres de l’équipe pédagogique de la formation. 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Pour vous inscrire 

1. En première année, rendez-vous sur la plateforme nationale de candidature MonMaster.

2. En deuxième année, rendez-vous sur la plateforme eCandidat. Vous y trouverez aussi les dates de candidatures.
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/LEGIARTI000006707225/2005-02-10/
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/LEGIARTI000006707225/2005-02-10/
https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView
https://monmaster.gouv.fr/
https://www.monmaster.gouv.fr/master/universite-de-caen-normandie/psychologie-14
https://www.monmaster.gouv.fr/master/universite-de-caen-normandie/psychologie-14
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Si  vous relevez  d'une procédure  spécifique (redoublement,  validation d'études supérieures,  transfert  de dossier,  étudiant·e
international·e...), découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR de Psychologie

Esplanade de la Paix · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/
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https://ufr-psychologie.unicaen.fr/
https://www.unicaen.fr/formation/candidater-sinscrire/candidater/

