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Vous souhaitez travailler dans le domaine hospitalier, de la protection de l’enfance, ou dans l’accompagnement du handicap ? Le
master Psychologie vous propose le parcours Clinique du développement de l’enfant, de l’adolescent et de la famille, pour vous
spécialiser en psychologie du développement.

Après une licence de psychologie, le master de psychologie vous prépare en 2 ans à exercer en tant que psychologue praticien ou
praticienne.  Le  parcours  Clinique  du  développement  de  l’enfant,  de  l’adolescent  et  de  la  famille  s’inscrit  dans  une  double
perspective : 

• Un cadre théorique en psychopathologie développementale : comprendre l’origine et évolution des trajectoires de vie afin 
de pouvoir les accompagner selon les situations

• Une perspective écosystémique : penser les problématiques des personnes comme le produit de l’interaction de nombreux 
facteurs, aussi bien psychologique, biologique et social

Ainsi, vous serez en mesure d’évaluer, prendre en charge et accompagner des personnes confrontées à un large éventail de
difficultés (psychobiologiques, cognitives, affectives, interpersonnelles).

 Objectifs de la formation

Ce master prépare aux missions essentielles du psychologue œuvrant au sein d’une équipe pluridisciplinaire, à l’évaluation des
caractéristiques  individuelles  et  des  dynamiques  organisationnelles  et  à  la  conception  et  la  mise  en  œuvre  d’interventions
thérapeutiques.

 Compétences acquises

Le master Psychologie parcours Clinique du développement de l’enfant, de l’adolescent et de la famille forme aux compétences
essentielles pour exercer dans les champs du développement et de l’apprentissage. Ainsi, vous serez capables de :

• Accompagner le développement de l’enfant et de sa famille
• Prévenir les risques développementaux et psycho-sociaux 
• Réaliser des examens, bilans, diagnostics psychologiques, des entretiens et mener des prises en charge
• Prendre en compte l’interdépendance des éléments psychiques, relationnels et sociaux et des situations familiales 

particulières
• Soutenir l’enfant et sa famille
• Travailler au sein d’une équipe pluridisciplinaire et en lien avec les partenaires institutionnels
• Évaluer des caractéristiques individuelles et les dynamiques organisationnelles
• Concevoir et mettre en œuvre des interventions thérapeutiques

 Principaux enseignements

En master 1, les principaux enseignements sont :
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• Pour le 1er semestre :
◦ Psychologie du nourrisson, de l’enfant, de l’adolescent et de la famille
◦ Psychopathologie développementale
◦ Déontologie et statuts juridiques

• Pour le 2e semestre :
◦ Troubles à symptomatologie somatique
◦ Développement du langage et trouble des apprentissages
◦ Parentalité et Périnatalité
◦ Troubles des comportements internalisés et externalisés
◦ Psychométrie

Ensuite, en master 2, les principaux enseignements sont les suivants :

• Pour le 3e semestre
◦ Psychologie de la famille (théorie et pratique)
◦ Parentalité & adversité (théorie et pratique)
◦ Développement socio-émotionnel et attachement (théorie et pratique)
◦ Pratiques psychologiques dans les différents secteurs (médico-éducatif, sanitaire et social, santé)
◦ Environnement juridique de l'intervention auprès de l'enfant
◦ Place du psychologue et questions de société

• Pour le 4e semestre
◦ Développement cognitif et handicap intellectuel (théorie et pratique)
◦ Psychologie pédiatrique (théorie et pratique)
◦ Troubles alimentaires (théorie et pratique)
◦ Bilan psychologique de l'enfant et de l'adolescent
◦ Réhabilitation et remédiation cognitive
◦ Guidance parentale
◦ Thérapie médiatisée par le jeu
◦ Thérapie brève parent-enfant
◦ Entretiens thérapeutiques familiaux
◦ Analyse institutionnelle

Tout au long de votre formation, vous suivrez également des enseignements transversaux :

• Anglais
• Techniques de communication
• Conception et suivi de projet
• Mises en situation professionnelles : pratiques de groupe, entretien et consultation, projets de recherche, stages en 

laboratoire ou en institutions spécialisées…

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Pour accéder au master Psychologie, vous devez avoir  obtenu une licence Psychologie. La formation est disponible sur Mon
Master. La sélection se fait sur dossier. Si votre dossier est retenu, vous passez ensuite un entretien avec un jury constitué de
membres de l’équipe pédagogique de la formation. 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Pour vous inscrire 

1. En première année, rendez-vous sur la plateforme nationale de candidature MonMaster.

2. En deuxième année, rendez-vous sur la plateforme eCandidat. Vous y trouverez aussi les dates de candidatures.

Si  vous relevez  d'une procédure  spécifique (redoublement,  validation d'études supérieures,  transfert  de dossier,  étudiant·e
international·e...), découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR de Psychologie

Esplanade de la Paix · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/
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