
UNICAEN | UFR Psychologie

MASTER

PSYCHOLOGIE
Parcours : 

  Psychologie sociale et conduite du changement : diagnostic et intervention 

Niveau  
de diplôme

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

Crédit  
ECTS

Grade de Master 
(Bac+5)

2 années Caen 120

Vous souhaitez accompagner des individus ou des groupes dans leur trajectoire de changement ? Avec le master Psychologie
parcours Psychologie sociale et conduite du changement : diagnostic et intervention, vous vous spécialisez dans les démarches
d’intervention et de conduite du changement dans trois grands domaines de la vie sociale : le travail, la santé publique, et la
citoyenneté.

Après une licence de psychologie, le master de psychologie vous prépare en 2 ans à exercer en tant que psychologue. Avec le
parcours Psychologie sociale et conduite du changement, vous vous spécialiserez en accompagnement du changement.

Ainsi,  vous allez  acquérir  des  modèles  théoriques et  méthodologiques issus  de la  psychologie  sociale pour vous permettre
d’évaluer les caractéristiques individuelles et les dynamiques organisationnelles mais aussi de concevoir et mettre en œuvre des
démarches d'interventions et de conduite du changement.

 Objectifs de la formation

Ce master vous forme à la psychologie sociale et à la conduite du changement, qui ont pour objectif l’accompagnement du
changement au niveau individuel, organisationnel, ou institutionnel.

 Compétences acquises

Le  master  Psychologie  parcours  Psychologie  sociale  et  conduite  du  changement  :  diagnostic  et  intervention  forme  aux
compétences essentielles pour exercer dans les domaines de la santé, la citoyenneté, l’éco-citoyenneté et du travail sur des
problématiques d’accompagnement du changement. Ainsi, vous serez capables de :

• Analyser une situation complexe pour proposer des solutions de diagnostic ou intervention psycho-sociale
• Intervenir en contexte professionnel en tant que psychologue social.e
• Gérer un projet en intervention psycho-sociale

 

 Principaux enseignements

Le  parcours  Psychologie  sociale  et  conduite  du  changement,  diagnostic  et  intervention  s’organise  autour  d’enseignements
théoriques, méthodologiques, et pratiques, le tout dans une progression entre la 1re et la 2e année. 

Tout d’abord, vous allez apprendre à maîtriser des modèles théoriques ciblant les grands domaines de la psychologie sociale :

• Modèles d’accompagnement du changement
• Modèles du changement, analyse et plan d’action en santé publique
• Modèles du changement, analyse et plan d’action en travail/organisation
• Modèles du changement, analyse et plan d’action en citoyenneté et développement durable

Vous allez également acquérir les méthodes issues de la psychologie sociale :
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• Méthodes d'enquêtes et Outils de conduite de projets
• Supervision
• Déontologie & statuts juridique
• Éthique de la recherche et des pratiques professionnelles

Enfin, tout au long de votre formation, vous suivrez également des enseignements transversaux :

• Anglais
• Techniques de communication
• Conception et suivi de projet
• Mises en situation professionnelles : pratiques de groupe, entretien et consultation, projets de recherche, stages en 

laboratoire ou en institutions spécialisées…

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Pour accéder au master Psychologie, vous devez avoir  obtenu une licence Psychologie. La formation est disponible sur Mon
Master. La sélection se fait sur dossier. Si votre dossier est retenu, vous passez ensuite un entretien avec un jury constitué de
membres de l’équipe pédagogique de la formation. 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Pour vous inscrire 

1. En première année, rendez-vous sur la plateforme nationale de candidature MonMaster.

2. En deuxième année, rendez-vous sur la plateforme eCandidat. Vous y trouverez aussi les dates de candidatures.

Si  vous relevez  d'une procédure  spécifique (redoublement,  validation d'études supérieures,  transfert  de dossier,  étudiant·e
international·e...), découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR de Psychologie

Esplanade de la Paix · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/
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