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Le comportement humain et les processus mentaux vous intéressent ? Vous souhaitez aider des individus a mieux gérer leurs
émotions, leurs interactions sociales, leur rapport a eux-mémes et au monde qui les entoure ? Avec une licence Psychologie, vous
allez approfondir la compréhension du fonctionnement humain. Cette licence généraliste vous permet d'acquérir les notions et
concepts de la psychologie, ainsi que dans les secteurs concernés par cette science humaine : le social, le paramédical, et
['éducation.

Non seulement la psychologie vous intéresse, mais vous souhaitez vous diriger vers des études de santé ? La licence Psychologie
fait partie des Licences accés santé (LAS) de ['université de Caen Normandie, qui permettent de postuler aux études de santé
(maieutique, médecine, odontologie, pharmacie et kinésithérapie). En effet, la licence Psychologie comprend un module de base
en santé, afin de vous préparer a ces études trés sélectives. Durant les 3 ans de licence, vous disposez de 2 tentatives pour
accéder aux études de santé.

) Objectifs de la formation

La licence Psychologie a pour but de délivrer une approche transversale des grands theémes de la psychologie :
. Psychologie clinique et pathologique
. Psychologie du développement
. Psychologie sociale, du travail et des organisations
. Psychologie cognitive et de 'éducation
. Neuropsychologie
. Psychobiologie

Ainsi, elle offre une spécialisation progressive en vue d'un master conférant le titre de psychologue.

) Compétences acquises

La licence Psychologie vous forme a toutes les compétences requises pour poursuivre vos études dans 'enseignement supérieur :

. Acquisition de la méthodologie du travail universitaire
. Initiation au travail de recherche

. Statistiques

. Bases en anglais

Et surtout, pour vous spécialiser dans le domaine de la psychologie :

. Connaissance des outils du psychologue
. Identification des grandes spécialités de la psychologie
. Maitrise des bases théoriques et méthodologiques en:
o Psychologie clinique et pathologique,
Psychologie du développement,
Psychologie sociale, du travail et des organisations,
Psychologie cognitive et de 'éducation
Neuropsychologie
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o Psychobiologie

Principaux enseignements

En 1re année (L1), les enseignements abordent des thématiques générales de la psychologie sous l'angle de différentes
spécialités :

. Fondements et grands concepts de la psychologie

. Perceptions

. Introduction aux pathologies

. Comportements prosociaux et psychologie positive

. Développement au cours de la vie

. Individus, groupes et sociétés
. Interactions et communication

Dés la 2e année (L2), la licence approfondit les concepts psychologiques :
. Intelligences et apprentissages

. Approche psychodynamique des pathologies
. Mémoire et amnésies
. Langage
. Relations et interactions
. Attention, fonctions exécutives et mémoire de travail
. Emotions, psychophysiologie, psychopharmacologie
. Normes et jugements
Et a partir de la 3e année (L3), des enseignements par spécialités de la psychologie vous sont proposés :
. Psychologie clinique et pathologique
. Psychologie du développement
. Psychologie sociale, du travail et des organisations
. Psychologie cognitive et de 'éducation,
. Neuropsychologie
. Psychobiologie

Par ailleurs, tout au long de votre formation, vous suivrez des matieres transversales :
. Méthodes du travail universitaire
. Méthode expérimentale en psychologie
. Méthodes expérimentales en psychobiologie
. Méthode qualitative
. Statistiques
. Anglais
Admission - inscription

CONDITIONS D'ACCES

PROCEDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE
Pour vous inscrire
1. En premiére année, rendez-vous sur la plateforme nationale de candidature Parcoursup.

2. En deuxiéme ou troisieme année, rendez-vous sur la plateforme eCandidat. Vous y trouverez aussi les dates de
candidatures.

Si vous relevez d'une procédure spécifique (redoublement, validation d'études supérieures, transfert de dossier, étudiant-e
international-e...), découvrez comment candidater a 'université de Caen Normandie.

Contact

Université de Caen Normandie

UFR de Psychologie

Esplanade de la Paix - CS 14032 - 14032 Caen Cedex 5
02315653510u02315659400u0231566557

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/

Mise d jour : 25/06/2026


https://ufr-psychologie.unicaen.fr/
https://www.unicaen.fr/formation/candidater-sinscrire/candidater/
https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView
https://www.parcoursup.fr/

