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LICENCE

LETTRES
Parcours : 

  Lettres modernes | Enseigner et éduquer 

Niveau  
de diplôme

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

Crédit  
ECTS

Grade de Licence 
(Bac+3)

3 années Caen 180

 Objectifs de la formation

Vous  développerez  de  solides  connaissances  et  compétences  dans  le  champ  de  la  littérature  française,  mais  vous  pourrez
également confronter des littératures de différents pays, et bénéficier d’ouvertures vers d’autres champs artistiques, ou vers les
langues et les cultures de l’Antiquité (latin).

Dès la 1re année de licence (L1), la licence Lettres vous propose 2 parcours au choix :

• Lettres modernes : pour étudier de manière approfondie les textes et phénomènes littéraires. Des enseignements de 
méthodologie consolideront vos bases, tandis que des options vous permettront de découvrir des disciplines voisines, 
ou de vous préparer aux concours de recrutement des professeurs de français dans le secondaire.

• Enseigner et éduquer : pour vous préparer à l’enseignement en école maternelle ou primaire et aux concours de 
recrutement des Professeurs des écoles, ou à des masters ouvrant aux secteurs des activités éducatives, culturelles ou 
de loisir, à destination notamment des publics scolaires. Votre formation en tronc commun de Lettres sera ainsi 
complétée d’une ouverture pluridisciplinaire vers les matières enseignées dans le premier degré (mathématiques, 
sciences et techniques, histoire-géographie, etc.).

 Compétences acquises

À l’issue de la licence Lettres, vous aurez acquis les compétences suivantes :

• Maîtriser des connaissances et compétences disciplinaires en :
◦ Littératures française et étrangère de l’Antiquité à nos jours
◦ Arts
◦ Langue française et sciences du langage
◦ Langues et cultures de l’antiquité (latin)

• Mobiliser des compétences transversales et linguistiques en :
◦ Expression écrite et orale, en français et en langue vivante étrangère
◦ Technologies de l’information et de la communication pour l’enseignement (TICE)
◦ Méthodologie documentaire

• Maîtriser des compétences préprofessionnelles :
◦ Travailler en autonomie et en groupe
◦ Connaître les débouchés de la formation
◦ Posséder un esprit d’analyse

Avec les options langue et littérature pour l'enseignement secondaire :

• Maîtriser des compétences et connaissances disciplinaires pour passer les concours de recrutement des professeurs de 
français du second degré.

Avec le parcours Enseigner et Eduquer :
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• Maîtriser des compétences pluridisciplinaires passer les concours de recrutement des Professeurs des écoles.

 Poursuite d’études

Une fois votre licence obtenue, vous pouvez poursuivre vos études :

• En master
◦ Arts, lettres et civilisations parcours Lettres  
◦ Métiers du livre et de l’édition  
◦ Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation parcours Pratiques et ingénierie de la formation  

• Vers les concours de l’enseignement et de l’éducation, préparés notamment par l'Institut national supérieur du professorat 
et de l'éducation (INSPÉ) Normandie · Caen

 Métiers visés

La licence est la 1re étape pour vous spécialiser dans le domaine des lettres. Selon nos dernières enquêtes, 8 étudiantes et
étudiants sur 10 ont poursuivi  leurs études à la suite d’une licence. Votre insertion professionnelle dépendra donc de votre
spécialisation et du diplôme choisi après la licence.

 Principaux enseignements

La licence Lettres est construite autour d’un tronc commun en langue et littérature :

• Littérature française et littérature comparée
• Langue française et stylistique
• Histoire culturelle, littérature et arts, littérature et politique

À cela s’ajoutent des cours transversaux de méthodologie et de langue vivante étrangère.

Les autres enseignements dépendent du parcours choisi.

• Le parcours Lettres modernes propose les enseignements suivants :
◦ Enseignements de personnalisation : Arts du spectacle, Sciences du langage, LV2 ou latin
◦ Dispensés en option en L2 et L3 dans le cursus présentiel : langue et littérature pour l'enseignement du français dans 

le secondaire.
• Le parcours Enseigner et éduquer propose les enseignements suivants :

◦ Renforcement disciplinaire en langue française
◦ Initiation à la connaissance du système éducatif
◦ Enseignements d’ouverture pluridisciplinaire : mathématiques et culture numérique, sciences, histoire-géographie, 

culture artistique, sport et didactique du sport... (L1 : 100 heures, L2 : 150 heures, L3 : 200 heures)

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Pour accéder à cette formation, vous devez avoir obtenu votre baccalauréat ou un diplôme équivalent (DAEU).

Sur Parcoursup, vous trouverez :

• La licence Lettres parcours Enseigner et éduquer  
• La licence Lettres parcours Lettres modernes  
• La licence Lettres parcours Lettres modernes en formation ouverte à distance  

La sélection se fait sur dossier :

• Résultats scolaires de 1re et de terminale (notamment baccalauréat de français)
• Fiche avenir
• Lettre de motivation

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Pour vous inscrire 

1. En première année, rendez-vous sur la plateforme nationale de candidature Parcoursup.

2. En  deuxième  ou  troisième  année,  rendez-vous  sur  la  plateforme  eCandidat.  Vous  y  trouverez  aussi  les  dates  de
candidatures.

Si  vous relevez  d'une procédure  spécifique (redoublement,  validation d'études supérieures,  transfert  de dossier,  étudiant·e
international·e...), découvrez comment candidater à l'université de Caen Normandie.

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR HSS · Humanités et sciences sociales

Esplanade de la Paix · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

02 31 56 66 31

Mise à jour : 29/01/2026

../../../../../../catalogue/formation/master/6947-master-arts--lettres-et-civilisations
https://www.unicaen.fr/formation/candidater-sinscrire/candidater/
https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView
https://www.parcoursup.fr/
https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=19539&typeBac=0&originePc=0
https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=2886&typeBac=0&originePc=0
https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=44312&typeBac=0&originePc=0
https://inspe.unicaen.fr/
https://inspe.unicaen.fr/
../../../../../../catalogue/index%3Ftype=M&domaine=SHS&composante=E01&ville=&mot-cle=pratiques+et+ing%C3%A9nierie+de+la+formation&s=&e=&submit=Rechercher
../../../../../../catalogue/index%3Ftype=M&domaine=ALL&composante=12&ville=&mot-cle=m%C3%A9tiers+du+livre+et+de+l'%C3%A9dition&s=&e=&submit=Rechercher


UNICAEN | UFR Humanités et sciences sociales

https://ufr-hss.unicaen.fr

Mise à jour : 29/01/2026

https://ufr-hss.unicaen.fr/

