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LICENCE

HISTOIRE
Parcours : 

  Histoire - Sciences sociales | Histoire - Sciences politiques | Histoire - Archéologie 

Niveau  
de diplôme

Durée
du programme

Lieu.x  
de formation

Crédit  
ECTS

Grade de Licence 
(Bac+3)

3 années Caen 180

 Objectifs de la formation

Cette formation,  centrée  sur  l’histoire,  vous  offre  une  spécialisation progressive  en  3  ans  avec  la  possibilité  d’approfondir
certaines périodes et thématiques historiques, ou certaines disciplines connexes telles que le latin ou le grec, en fonction de vos
centres d’intérêt et de votre projet professionnel.

Après une 1re année commune à tous les étudiants et étudiantes en histoire, vous aurez le choix en L2 et L3 entre 3 parcours :

• Histoire et sciences sociales
• Histoire et sciences politiques
• Histoire et archéologie

Vous suivrez des enseignements communs et d’autres spécifiques au parcours choisi. Vous pourrez poursuivre l’étude d’autres
sciences sociales, vous préparer à une poursuite d’étude en histoire ou dans le domaine du patrimoine ou encore à une insertion
professionnelle en sciences politiques ou archéologie.

 Compétences acquises

À l’issue de la licence Histoire, vous aurez acquis les compétences suivantes :

• Maîtriser des méthodes des sciences humaines et sociales, en particulier des sciences historiques :
◦ Développer un raisonnement structuré et une argumentation
◦ Analyser et critiquer des documents textuels et iconographiques

• Maîtriser des compétences transversales utiles en histoire et en sciences sociales :
◦ S’exprimer à l’oral et à l’écrit, en français et dans une autre langue vivante étrangère
◦ Mener une recherche bibliographique et recherche numérique d’informations
◦ Utiliser les principaux outils informatiques (bureautique et gestion bibliographique)
◦ Maîtriser les langue(s) vivante(s) et ancienne(s)

• Posséder une culture générale supérieure en histoire :
◦ Maîtriser la chronologie et les connaissances fondamentales dans les quatre périodes de l’histoire (Antiquité, Moyen 

Âge, temps modernes, époque contemporaine).

 Poursuite d’études

Une fois votre licence obtenue, vous pouvez poursuivre vos études :

• en master
◦ Histoire, au sein des différents parcours proposés à l’université de Caen Normandie :

▪ Histoire : sources, sociétés et cultures de l’Antiquité à nos jours  
▪ Métiers du patrimoine : archives et musées  
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▪ Histoire, sciences politiques  
▪ Métiers de la recherche en archéologie  

◦ Métiers du livre et de l’édition  
• vers les concours de l’enseignement préparés au sein de l'Institut national supérieur du professorat et de l'éducation 

(INSPÉ) Normandie · Caen.

Vous souhaitez vous réorienter dans un autre cursus en cours de licence ? Vous pouvez le faire via une passerelle. Une passerelle
est un processus autorisant automatiquement un étudiant ou une étudiante à poursuivre des études dans un autre cursus en
2ème ou en 3ème année, sans avoir à redémarrer ce nouveau cursus en 1ère année. 

Concrètement, une fois votre 1ère année obtenue, vous pourrez vous inscrire l’année suivante en :

• 2e année d’Histoire
• OU  
• 2e année de Sociologie, parcours Sociologie et sciences politiques
• OU  
• 2e année de Sociologie, parcours Métiers du social, du médico-social et de l’insertion
• OU
• 2e année de Sociologie, parcours Sociologie et sciences sociales (uniquement en enseignement à distance)

Ces formations vous seront automatiquement proposées lors de votre réinscription.

 Métiers visés

La licence est la 1re étape pour vous spécialiser dans le domaine de l’Histoire. Selon nos dernières enquêtes, 8 étudiantes et
étudiants sur 10 ont poursuivi  leurs études à la suite d’une licence. Votre insertion professionnelle dépendra donc de votre
spécialisation et du diplôme choisi après la licence.

 Principaux enseignements

La principale matière enseignée au cours des 3 années de licence est l’histoire avec l’étude des quatre périodes :

• Antiquité
• Moyen Âge
• Temps modernes
• Époque contemporaine

Autour des principales thématiques suivantes :

• Histoire politique
• Histoire militaire
• Histoire économique
• Histoire sociale
• Histoire religieuse
• Histoire culturelle
• Histoire des représentations
• Histoire du genre

À partir de la L2, enseignements spécifiques dispensés selon l’un des 3 parcours choisi (en plus du tronc commun historique) :

• Histoire et sciences sociales (géographie, sociologie, philosophie, langues et civilisations grecque et latine)
• Histoire et archéologie (notamment archéologie protohistorique antique et médiévale)
• Histoire et sciences politiques (philosophie politique, sociologie politique, économie politique, sociologie des médias, 

histoire des idées, droit constitutionnel)

Autres  enseignements :  langues  étrangères,  initiation  à  l’enseignement,  initiation  au  journalisme  et  à  l’histoire  publique,
méthodologies

 Admission • inscription

CONDITIONS D’ACCÈS 

Pour accéder à cette formation, vous devez avoir obtenu votre baccalauréat ou un diplôme équivalent (DAEU), toutes spécialités
confondues.

Sur Parcoursup, vous pouvez postuler à :

• La licence Histoire  
• La licence Histoire en formation ouverte à distance (FOAD)  

La sélection se fait sur dossier :

• Résultats scolaires de 1re et de terminale en histoire-géographie, français, lettres, histoires des arts, sciences économiques 
et sociales, philosophie, langues vivantes

• Fiche avenir
• Lettre de motivation

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Vous êtes en formation initiale ou en alternance ? Les candidatures en première année de la formation se font sur la plateforme
nationale de candidature Parcoursup.
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Vous souhaitez reprendre des études en formation continue, faire valider une expérience professionnelle pour obtenir un master
ou vous relevez de la procédure Études en France ? Consultez dès à présent la plateforme eCandidat pour prendre connaissance
des différents calendriers de dépôts de candidatures.

Vous souhaitez  mobiliser  votre  compte personnel  formation (CPF)  pour  entrer  dans la  formation ?  Consultez  les  modalités
d’inscription pour nos formations éligibles au CPF.

Vous relevez d'une procédure spécifique (redoublement, validation d'études supérieures, transfert de dossier...)  ?  Découvrez
comment candidater à l'université de Caen Normandie

 Contact

Université de Caen Normandie

UFR HSS · Humanités et sciences sociales

Esplanade de la Paix · CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

02 31 56 58 30

https://ufr-hss.unicaen.fr

Mise à jour : 07/12/2025

https://ufr-hss.unicaen.fr/
https://www.unicaen.fr/formation/candidater-sinscrire/candidater/
https://formation-pro.unicaen.fr/vous-financer/formations-eligibles-au-cpf/
https://formation-pro.unicaen.fr/vous-financer/formations-eligibles-au-cpf/
https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView

