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UFR SCIENCES ET TECHNIQUES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

ERGONOMIE

PARCOURS Master Ergonomie

MASTER
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PAR L'ETAT

OBJECTIFS|

Spécialiste de 'amélioration des conditions de travail et d'usages en
termes de sécurité, de santé et de bien-étre, en intégrant différents
critéres de performance (production, qualité, maintenance, etc.).
Ses actions peuvent concerner :

» La prévention de dégradations de la santé liées au travail
(notamment en termes d'accidents du travail et de maladies
professionnelles)

* Le maintien dans lemploi et linsertion professionnelle des
personnes en situation de handicap
 La conception de produits (outils, machines, interfaces hommes-

machines), d'espaces (architecture), de systémes sociotechniques
(organisations)

PREREQUIS

Le M2 est accessible aux titulaires d'un Bac+4 ou équivalent. Si vous
n'avez pas le dipléme requis mais une expérience dans le domaine,
Vous pouvez passer par le biais de la validation des acquis. Plus de
renseignements.

COMPETENCES ACQUISES

» Analyser des activités humaines en situation réelle de travail, de
vie ou d'usage

+ Proposer des méthodologies adaptées aux problématiques

+ Réaliser une analyse globale du probléme posé (analyse des
indicateurs, analyse des enjeux et des attendus auprés des
différents acteurs, etc.) afin de proposer les objectifs et les
modalités de son intervention

» Conduire une intervention, une étude ou une recherche en
ergonomie

» Contribuer a l'intégration de différentes logiques sous forme de
compromis partagés

» Construire et négocier les conditions sociales, techniques, et
financieres d'une intervention, étude ou recherche en ergonomie

» Analyser et améliorer ['ergonomie d’'un poste ou d'une situation
de travail, de vie ou d'usage

» Construire des plans d'action argumentés par des connaissances
scientifiques sur les situations réelles analysées

* Innover et faire preuve de créativité dans les processus de
conception

» Anticiper l'évolution des conditions de réalisation des activités
humaines et leurs potentiels effets en termes de santé, sécurité,
qualité et performance

Master 2

« Communication professionnelle

+ Concevoir de nouvelles situations de travail

» Comprendre |'organisation du travail et ses incidences
 Innover dans les processus de conception

» Analyser et transformer les situations de travail
» Conduite de projet

» Gestion budgétaire

+ Organisation du Travail

* Ergonomie cognitive

» Anglais

+ Outils de gestion de projet

[ METIERS VISES

* Ergonome

« Ergonome Facteurs Organisationnels et Humains (FOH)

+ Consultant ou chargé de mission en ergonomie

* Intervenant pour la prévention des risques professionnels (IPRP)
» Chargé de maintien en emploi de travailleurs handicapés

* Ingénieur d'études et de recherche

POURSUITES POSSIBLES |

Possibilité de poursuite en Doctorat au sein |'Ecole Doctorale 556
(HSRT : Homme, Sociétés, Risques, Territoires)



https://www.unicaen.fr/formation/formation-continue/valider-ses-acquis/
https://www.unicaen.fr/formation/formation-continue/valider-ses-acquis/
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DUREE & LIEU RYTHME PREVISIONNEL D'ALTERNANCE
400 heures sur 12 mois - UFR STAPS - Caen Campus 2 1 semaine en cours / 1 semaine en entreprise de septembre a fin
mars.

Temps plein entreprise a partir de début avril.

| MODALITE D’ACCES | [COMMENT S'INSCRIRE ? |

+ Alternance via contrat d’apprentissage ou professionnalisation Dossier sur e-candidat / Parcoursup
* Pro-A

* Salariés

+ Formation initiale

+ Formation continue (Demandeurs d’emploi / CPF)

CONTACTS:

Contact spécifique pour l'alternance

Laure LEJEUNE (référent pédagogique) et Joachim SAUVAGE (référent administratif) :
staps-fc@unicaen.fr

Contact relations entreprises

SUFCA (Service Universitaire de la Formation Continue & de ['Apprentissage)
Campus 1| Bat B | Esplanade de la paix 14032 Caen

Estelle CLABAUX : estelle.clabaux@unicaen.fr : 06.73.55.67.67

ou formation-pro@unicaen.fr

Responsable formation

formation : Elise Faugloire - elise.faugloire@unicaen.fr

I ACCESSIBILITE PSH PLUS D'INFORMATION SUR CE DIPLOME

Le Relais Handicap Santé apporte un accompagnement personnalisé
aux personnes en situation de handicap durant toute leur formation
afin de faciliter leur intégration pédagogique.
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