DU « PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR »

UNIVERSITE
CAEN
NORMANDIE SEMINAIRE | — GENERALITES
RESPONSABLE : MME KARINE PAPE
VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023
9h00-9h45 Accuell - Présentation et objectifs du D.U — Pr GUILLAUME — Mme PAPE
9h45-10h 30 Législation relative a 'amélioration de la prise en charge de la Douleur - Mme CHERON

10 h30-13h 00

Physiopathologie — Anatomie — Physiologie — Pr GUILLAUME

14h00-16h 15

La douleur : - Définition et évaluation
- Douleurs chroniques
- Douleurs aigués
Organisation et mode de prise en charge d’un patient dans un CETD
Dr SEP HIENG

16 h 30 - 18 h 00

Evaluation de la douleur — Mises en situation — Dr SEP HIENG - Mme PAPE




SEMINAIRE II- MEDICAMENTS DE LA DOULEUR — DOULEURS ET TOXICOMANIE
RESPONSABLE : PR GUILLAUME

VENDREDI 06 OCTOBRE 2023

9h00-13h 00 Les Médicaments de la Douleur

(dont une pause de 15 mn) Mme PAPE — Pr GUILLAUME

Les médicaments de la douleur
14 h 00 — 16 h 00 Cas Cliniques

Mme PAPE — Dr BERNARD — Pr
GUILLAUME

Douleurs et toxicomanie
16 h00-18 h 00 Dr CABE




SEMINAIRE [l - DOULEURS AIGUES
VENDREDI 17 NOVEMBRE 2023

RESPONSABLE : MADAME PAPE

9h00-11h 00

Douleurs aux urgences

Dr AERTS

1M1 h15-12h 45

Douleurs provoquées par les soins — Mme PAPE

14 h00-17h 30

(dont une pause de 15 mn)

Douleurs post-opératoires
Douleurs en réanimation
PCA Post-op
Cathéter péri nerveux
Cas Cliniques

Dr JEULAND Ludovic




SEMINAIRE IV — Douleurs et Neurologie
RESPONSABLE : DR BERNARD

VENDREDI 15 DECEMBRE 2023

9h00-11h15

Céphalées, migraines, névralgies faciales - Pr VIADER

11 h30-12h 45

Neurochirurgie de la douleur — Pr EMERY

13h45-16h 15

Douleurs neuropathiques

Cas cliniques

Dr BERNARD — Mme

16 h30-17h 45

PAPE
Neurostimulation transcutanée — Ultilisation pratique
Mme RIVIERE — Mme GINANO




SEMINAIRE V- DOULEURS ET CANCER
RESPONSABLE : PR

GUILLAUME VENDREDI 12

09h00-12h 30

(dont une pause de 15 mn)

JANVHER 2024
Douleurs rebelles cancéreuses

Stratégie thérapeutiques

Pr GUILLAUME — Mme FONTAINE

13h30-15h 15

PCA Ambulatoire

Cas cliniques

Mme FONTAINE

15h30-17h 45

Souffrance en situation palliative

Dr MENSI




SEMINAIRE VI- PSYCHOLOGIE ET DOULEUR — RELATION SOIGNANTS/SOIGNES

RESPONSABLE : DR GUILLOUF
VENDREDI 26 JANVIER 2024

Relation soignant/soigné avec le douloureux chronique
> Stress et douleurs
> Dépression et douleur
Mme FLEURY

9h00-10h 30

Troubles somatoformes :
e Syndromes conversifs
10h45-12h 30 e Hypochondrie
e Troubles factices
Pr DELAMILLIEURE

13h30-14h 45 Douleur en santé mentale- M. LEROY — Mme MARIE

Prise en charge comportementale
14 h45-16 h 30

Dr GUILLOUF

Hypnose et douleur chronique
16 h30-18 h 00

Dr GUILLOUF




SEMINAIRE VII - DOULEURS ET RHUMATOLOGIE — REEDUCATION FONCTIONNELLE

RESPONSABLE : DR RUET
VENDREDI 09 FEVRIER 2024

9h00-10h 30

Les bases théoriques de la médecine physique dans le traitement des douleurs aigués ou chroniques
— Dr RUET

Techniques de la médecine physique dans les affections de I'appareil locomoteur et neurologique —
Dr RUET

10 h45-12h 00

Effet Placebo - Dr JOSSOMME

13h30-14h45

Médecine Manuelle - Dr Patrick-Laurent BORG

15h00-17h 15

Place du kinésithérapeute dans la douleur chronique

M. BERTHIER




SEMINAIRE VIIl — LA DOULEUR DE LA PERSONNE AGEE

RESPONSABLE : PR GUILLAUME
VENDREDI 15 MARS 2024

9h00-10h 00

Qu’est-ce qu’une personne agee ?

Concept de vieillissement physiopathologique et ses conséquences Dr LESCURE

10h15-12h 45

Neurophysiologie de la douleur et vieillissement
Impact sur la perception et I'expression du symptéme Les
syndromes douloureux chez la personne agée Douleurs et

fin de vie de la personne agée - Dr VILLARD

13h45-14h 30

Régles de bonne prescription des antalgiques chez la personne agée ? Place des antalgiques et
spécificités — Pr GUILLAUME

14h30-15h 15

Approches ergo thérapeutiques dans la prise en charge de la personne dgée Mme GUITTARD

15h15-16 h 00

Approche psychologique Mme DENHAERINCK — Mme FERREIRA DA SILVA

16 h 00 -18 h 00

Cas cliniques Dr LESCURE - Pr GUILLAUME




SEMINAIRE IX — LA DOULEUR DE L'ENFANT
RESPONSABLE : DR GUILLOUF

VENDREDI 12 AVRIL 2024

9h00-10h 45

Evaluation de la douleur de I'enfant - Dr DESDOITS — Mme RIVIERE

10h45-11h 45

Céphalées de I'enfant - Dr TREMEL

12h 00-13 h 00

Techniques non médicamenteuses dans la prise en charge de la douleur de I'enfant

Dr TREMEL — Dr GUILLOUF

14 h00-15h45

Prise en charge de la douleur chez I'enfant — Dr DESDOITS

16 h00-17 h 00

Cas Cliniques — Dr GUILLOUF — Dr DESDOITS

17h 00-18 h 00

Prise en charge de la douleur en MPR pédiatrique - Dr RIMBAULT




SEMINAIRE X — DOULEURS CHRONIQUES / CAS CLINIQUES
RESPONSABLE : DR BERNARD

VENDREDI 24 MAI 2024

Evaluation des Pratiques Professionnelles et indicateurs qualité dans le champ de la douleur :

o o
9h00-10 h 00 Pourquoi ? Comment ~

Dr D’ALCHE GAUTHIER

Douleurs pelvi-pelviennes

10 h 00-11h 30
Dr JAMARD

11 h 30 = 13 h 00 Douleurs en rhumatologie — Dr BERNARD

TABLE RONDE / Cas Cliniques

Questions —
14 h00-18 h 00

Réponses Bilan de la

PrEociiatiod M E - Mme PAPE
Dr BERNARD — Mme DEROIN

(dont une pause de 15 mn)




DU « PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR »
EXAMEN DE FIN D’ANNEE

Lundi 17 juin 2024

Une convocation mentionnant les salles vous sera adressee par
courrier ultérieurement

HORAIRES MEDECINS INFIRMIERES

14 h -16 h Epreuve écrite Epreuve écrite

ORAL DE RATTRAPAGE 06/09/2024 (14H)



