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MASTER
ERGONOMIE

DIPLÔME NATIONAL 

niveau de diplôme

Grade de Master (Bac+5)

durée

2 années

lieu·x de formation

Caen

crédit ECTS

120

CONTACT 
Université de Caen Normandie

UFR  STAPS  ·  Sciences  et

techniques  des  activités

physiques et sportives

Boulevard  Maréchal  Juin  ·  CS

14032 · 14032 Caen Cedex 5

+33 2 31 56 71 93

ufrstaps.unicaen.fr

Le Master Ergonomie propose une formation basée sur l’acquisition de connaissances pluridisciplinaires

relatives à l’activité humaine et de compétences liées à la méthodologie de la démarche ergonomique.

Cette formation dédiée à l’amélioration des conditions de travail et d’usage en termes de sécurité, de

santé,  de  bien-être  et  de  performance,  traite  ainsi  de  thématiques  telles  que  la  prévention  des

dégradations  de  la  santé  liées  au  travail,  le  maintien  dans  l’emploi  et  l’insertion  des  personnes  en

situation de handicap et la conception de produits, d’espaces, de systèmes sociotechniques.

Le diplôme prépare également à une entrée en doctorat dans les domaines de l'ergonomie des process,

de l'ergonomie cognitive, et des disciplines scientifiques permettant d'analyser l'activité humaine.

MÉTIERS VISÉS
• Ergonome

• Ergonome Facteurs Organisationnels et Humains (FOH)

• Consultant ou chargé de mission en ergonomie

• Intervenant pour la prévention des risques professionnels (IPRP)

• Chargé de maintien en emploi de travailleurs handicapés

• Ingénieur d'études et de recherche

COMPÉTENCES ACQUISES
• Conduire une intervention ergonomique ou une recherche en ergonomie

• Mobiliser  les  connaissances  scientifiques  pluridisciplinaires  sur  les  activités  humaines,  les

environnements de travail et les organisations du travail

• Maîtriser  les  outils  méthodologiques  permettant  l’analyse  globale  du  problème  posé  et

l’analyse des activités en situation réelle de travail, de vie ou d’usage

• Faire participer les acteurs et intégrer leurs différentes logiques

• Construire  des  plans  d’amélioration  des  situations  argumentés  par  des  connaissances

scientifiques sur les situations réelles analysées

• Faire preuve de créativité dans les processus de conception

• Anticiper  l’évolution  des  situations  et  leurs  potentiels  effets  en  termes  de  santé,  sécurité,

qualité et performance

Liste complète : fiche RNCP31807

 

http://ufrstaps.unicaen.fr/
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POURSUITE D’ÉTUDES
Possibilité de poursuite en Doctorat.

PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS

Master 1

• Compétences transversales

• Compétences pluridisciplinaires pour l'intervention

• Outils d'analyse et de communication

• L'activité humaine & son contexte

• Prévention des risques

• Mise en situation professionnelle

Master 2

• Communication professionnelle

• Concevoir de nouvelles situations de travail

• Comprendre l'organisation du travail et ses incidences

• Innover dans les processus de conception

• Projet tuteuré

• Analyser et transformer les situations de travail

• Mise en situation professionnelle

ADMISSION ·  INSCRIPTION

NIVEAU DE RECRUTEMENT

Bac+3

CONDITIONS D’ACCÈS
L'accès à la première année de master est sélectif, les critères d'admission et de capacité d'accueil sont définis par l'université.

Licences conseillées : Licence STAPS, Licence Psychologie.

Modalités de sélection : Examen sur dossier (qualité du cursus antérieur, motivation(s) et CV).

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Année universitaire 2023/2024

En  formation  initiale  ou  en  alternance,  les  candidatures  en  première  année  de  master  se  font  sur  la  plateforme  nationale  de  candidature

monmaster.gouv.fr du 22 mars au 20 avril 2023.

Vous souhaitez reprendre des études en formation continue, faire valider une expérience professionnelle pour être admis en master ou vous

relevez de la procédure Études en France, consultez dès à présent la plateforme eCandidat pour prendre connaissance des différents calendriers

de dépôts de candidatures.

mise à jour : 20/10/2023

https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView
https://www.monmaster.gouv.fr/
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