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Le  parcours  de  formation  Psychologie  psychodynamique  clinique  et  pathologique  du  Master  de

Psychologie forme des psychologues à une pratique professionnelle de la psychologie pathologique et

clinique,  dans  ses  volets  d'évaluation,  d'intervention,  de  consultation  psychothérapeutique  et  de

supervision, en intégrant continuellement, dans les limites de leur expertise, les développements les plus

récents de l'avancement des connaissances en psychologie. Les principes d'intégration de la théorie et de

la recherche à la pratique sont fondamentaux.

L'équipe  pédagogique est  composée d'enseignants-chercheurs  investis  dans  la  clinique de  terrain  et

spécialisés  dans  les  thématiques  contemporaines  des  problématiques  familiales,  notamment  les

maltraitances, ainsi que la réalité virtuelle, les addictions, la psycho-criminologie et la victimologie, les

radicalisations  et  le  terrorisme,  les  nouvelles  mesures  de  réinsertion  sociale,  notamment  la  justice

restaurative, les neurosciences...

Il  s’agit  d’une formation en psychopathologie adossée au référentiel  psychanalytique, permettant de

penser la complexité du sujet. Les troubles psychopathologiques, crises existentielles et violences agies

ou subies y sont étudiés comme résultantes d’une vulnérabilité psychique liée à des crises existentielles,

des conflits inter ou intra-subjectifs et/ou à des traumatismes actuels ou passés. Le sujet est pensé dans

ses liens familiaux et d’affiliation, voire institutionnels, ce qui permet d’avoir une vision élargie de ses

difficultés pour mieux construire un projet d’accompagnement ou de soin.

Ce parcours de Master vise ainsi à former des psychologues engagés dans la prévention, l’évaluation et

l’intervention auprès d’enfants, d’adolescents et d’adultes présentant une souffrance psychologique telle

qu’elle  entraine  des  répercussions  sur  la  santé,  les  habiletés  sociales,  les  liens  affectifs,  la  vie

professionnelle ou provoque des conduites à risques.

Le  parcours  s’organise  autour  d’enseignements  théoriques,  méthodologiques  et  pratiques

(diagnostiquer, intervenir, élaborer un projet de suivi) qui sont proposés dans une progression entre la

première année et la deuxième année. De nombreux professionnels, exerçant dans le domaine du droit,

de la santé et du handicap et issus des secteurs hospitalier, pénitentiaire, médico-éducatif, du médico-

social et de la pratique libérale interviennent dans cette formation pour initier l’étudiant à la pratique et

le mettre en situation.

Les  futurs  Psychologues  cliniciens  issus  de  cette  formation  seront  capables  d’intervenir  dans  les

domaines médico-psychologiques, éducatifs, judiciaires, ainsi que dans le domaine de la santé, du travail

et  du  handicap  et  développeront  des  compétences  dans  l’sage  et  l’exploitation  de  différents  outils

cliniques (l’entretien clinique (de recherche), tests projectifs (du Rorschach et du TAT en particulier), des

échelles de personnalité, des échelles d’évaluation des risques, des outils d’évaluation thérapeutique …).

Il  s’agit  d’une  formation professionnalisante  de  qualité qui  souhaite  aussi  renforcer  l’intérêt  pour  la

recherche en psychologie et psychopathologie cliniques dans les divers champs en prise avec l'actualité

scientifique et la demande sociale.

http://ufrpsycho.unicaen.fr/
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MÉTIERS VISÉS
Psychologue clinicien, psychothérapeutemestre

COMPÉTENCES ACQUISES
• Formation à la psychopathologie, à la souffrance psychique individuelle et familiale, aux vulnérabilités psycho-sociales 
• Évaluation des risques et besoins, analyse des contextes patho- ou criminogène 
• Prévention des risques psycho-sociaux, examens, bilans, diagnostic psychologique 
• Évaluation psychométrique et psychopathologique (tests projectifs) 
• Prise en compte de l’interdépendance des éléments psychiques, relationnels et sociaux et des situations familiales particulières 
• Soins pénalement ordonnés 
• Soutien de publics vulnérables, interventions thérapeutiques aux différents âges de

POURSUITE D’ÉTUDES
Doctorat

PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS

Semestre 1

Bloc 1 :

• Psychopathologie de l’adulte
• Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent
• Formation aux outils projectifs (1)
• Pratique de l’entretien

Bloc 2 :

• Principes éthiques et déontologiques
• Anglais
• Connaissance des terrains et des dispositifs
• Pré projet TER
• Supervision stage

Semestre 2

Bloc 1

• Bilan psychologique
• Concepts psychodynamiques spécifiques
• Psychopathologie de la personne âgée
• Outils projectifs (2)
• Pratiques cliniques

Bloc 2

• Anglais
• Conception et suivi de projet
• Pratique de la recherche (TER et soutenance)
• Supervision (rapport de stage, soutenance)

Semestre 3

Bloc 1 

• Vulnérabilités, traumatismes et psychopathologies
• Diagnostics et suivis
• Pratiques de psychologie projective adulte et enfant

• Pratiques appliquées en milieu hospitalier
• Pratiques appliquées en milieu socio-judiciaire
• Pratiques appliquées en milieu éducatif et scolaire

Bloc 2

• Positionnement dans l'institution et communication 
professionnelle

• Dispositifs psychothérapeutiques
• Anglais
• Supervision de stage
• Pratique de recherche et encadrement des projets de 

recherche
• Pratique professionnelle, encadrement des stages

Semestre 4

Bloc 1

• Psychopathologie psychodynamique de l'adulte
• Psychopathologie psychodynamique de l'enfant
• Psychopathologie psychodynamique de l'adolescent
• Évaluations des besoins et évolutions psychiques
• Intervenir et accompagner en situations de vulnérabilité et 

de crise
• Bilan psychologique (clinique et psychométrique)
• Entretiens cliniques d'évaluation et de soutien

Bloc 2

• Positions du psychologue et missions spécifiques
• Le travail du psychologue en réseau pluri-professionnel : 

possibilités et limites
• Rédactions et restitutions de bilan et la relation d'aide
• Supervision du stage
• Pratique de recherche et encadrement des projets de 

recherche
• Pratique professionnelle, encadrement des stages 

ADMISSION ·  INSCRIPTION
NIVEAU DE RECRUTEMENT
Bac+3

CONDITIONS D’ACCÈS
L'accès à la 1re année de master est sélectif, les critères d'admission et de capacité d'accueil sont définis par l'université.

Modalités de sélection : Recrutement sur dossier puis sur entretien pour les seuls candidats retenus à l’issue de la première étape du dossier.

Pré-requis obligatoire : validation d’une licence Psychologie (cf réglementation sur le titre de psychologue).

PROCÉDURE D’INSCRIPTION : CANDIDATURE

Année universitaire 2023/2024

En  formation  initiale  ou  en  alternance,  les  candidatures  en  première  année de  master  se  font  sur  la  plateforme  nationale  de  candidature

monmaster.gouv.fr du 22 mars  au 20 avril  2023.  Vous  souhaitez  reprendre  des  études  en  formation continue,  faire  valider  une  expérience

professionnelle pour être admis en master ou vous relevez de la procédure Études en France, consultez dès à présent la plateforme eCandidat

pour prendre connaissance des différents calendriers de dépôts de candidatures.

mise à jour : 27/06/2023

https://candidatures.unicaen.fr/ecandidat/#!accueilView
https://www.monmaster.gouv.fr/
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