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Le DU Interventions psychosociales et environnementales pour 

l’accompagnement des personnes atteintes de la maladie d’Alzhei-

mer & de maladies apparentées (IPSE) vise à dispenser des compé-

tences aux professionnels impliqués dans l’accompagnement des 

personnes atteintes de MA qui leur permettent d’adopter une 

approche critique et motivée des IPSE pour leur application et leur 

mise en œuvre à l’intention des personnes atteintes de la maladie 

d’Alzheimer ou de troubles apparentés en institution ou à domicile.

L’objectif est de permettre aux professionnels de la réhabilitation 

de mettre en œuvre des interventions, de les évaluer, et d’orienter 

les personnes malades vers des professionnels dont les compétences 

sont en adéquation avec leurs besoins. L’approche adoptée sera 

fondée sur le modèle du handicap en ciblant les

capacités en regard aux déficits des personnes ainsi que leurs besoins 

et leurs aspirations afin d’améliorer la qualité de vie.

Ce DU n’a ni vocation, ni prétention de se substituer à un cursus 

universitaire ou d’enseignement supérieur délivrant des diplômes 

légitimant l’intervention de professionnels auprès des populations 

en situation de fragilité. 
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POINTS FORTS 

Le déroulement et le contenu pédagogique de ce DU est dispensé par des acteurs de référence des 

interventions psychosociales au niveau national et international, avec un partenariat unique de plusieurs 

institutions : la Fondation Médéric Alzheimer, le groupe Korian avec sa branche Korian Academy, et

l’Université de Caen-Normandie dont l’équipe de recherche NIMH (Neuropsychologie et Imagerie 

de la Mémoire Humaine) est une unité de référence concernant l’approche neuropsychologique du 

vieillissement normal et pathologique. 

COMPÉTENCES AQUISES 

• Savoir-être face aux patients Alzheimer et maladies apparentées et compréhension des 

troubles cognitifs consécutifs à ces pathologies 

• Être en capacité de justifier la prescription d’une INM auprès des directions d’établissements, 

des personnels soignants et des aidants familiaux

• Être en capacité de mettre en place une méthodologie de quantification de l’impact et de 

l’efficacité de l’INM proposée



 DIPLÔME D’UNIVERSITÉ · IPSE

UFR PSYCHOLOGIE

Formation d’1 an, d’octobre à juin.  

ORGANISATION DE LA FORMATION

Le DU IPSE sera dispensé en format hybride.

Certains socles (UE1, UE2 et U23) seront dispensés en distanciel. Les séminaires de l’UE4 rassembleront 

physiquement sur 4 journées l’ensemble de la promotion et leurs tuteurs pédagogiques. La validation 

du diplôme correspondra à la réalisation d’un document de synthèse écrit avec soutenance orale.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

UE 1 · Analyse d’un contexte en mobilisant des concepts disciplinaires (connaissances des maladies 

neurodégénératives à composante démentielle et vieillissement cognitif) - validation : suivi intégral 

des contenus, complétion des QCM, quizz et tests d’étapes.

UE 2 · Mise en œuvre de méthodes et d’outils (analyse méthodologique de l’évaluation des interventions 

psychosociales) - validation : suivi intégral des contenus, complétion des QCM, quizz et tests d’étapes.

UE 3 · Action en responsabilité au sein d’une organisation professionnelle (contextes institutionnels, 

théoriques et cliniques des intervention psychosociales) - validation : suivi intégral des contenus, 

complétion des QCM, quizz et tests d’étapes.

UE 4 · Suivi pratique d’un projet applicatif - Validation par la rédaction d’un écrit et d’une soutenance 

orale - note /20. 

ORGANISATION TEMPORELLE 

UE 1 · Du 2 au 30 novembre 2022 

UE 2 · Visio synchrones du 08 au 10 février 2023 - contenus en ligne du 1er février au 15 mars 2023

UE 3 · Visio synchrones du 03 au 07 avril 2023 - contenus en ligne du 1er avril au 15 mai 2023

UE 4 · Regroupements : 

• 27 octobre 2022 à Caen

• 12 janvier 2023 à Paris / Korian Academy

• 8 et 9 juin 2023 à Paris / Fondation Médéric Alzheimer 
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LE PARCOURS DE FORMATION

UE 1 NOVEMBRE

• Acquérir une connaissance appronfondie sur les troubles compor-

tementaux des patients de vieillissement

• Être capable d’intéragir de manière adaptée avec des patients ayant 

des troubles cognitifs

• Analyse d’un contexte en mobilisant des concepts disciplinaires

UE 2 FÉVRIER

• Fournir des connaissances scientifiques & méthodologiques afin 

d’adopter un regard critique sur les IPSE

• Motiver le choix d’application d’IPSE

• Mise en oeuvre des méthodes & d’outils

UE 3 AVRIL

• Analyser les contextes d’intervention & les possibilités de mise en 

oeuvre des IPSE

• Répondre aux besoins des familles & des institutions en justifiant 

l’intervention

• Action en responsabilité au sein d’une organisation professionnelle

UE 4 OCTOBRE
• Séminaire de recherche / application 

d’un projet

• Suivi pratique d’un projet applicatif

JANVIER
• Séminaire

• Présentation & justification des IPSE

JUIN
• Présentations finales

• Échanges & évaluations
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 PARTENAIRES 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 COÛT DE LA FORMATION    
 
2 925 € 

 CONTACTS 

UFR Psychologie 

Université de Caen Normandie

Esplanade de la paix

Formation continue · DU IPSE

CS 14032 · 14032 Caen Cedex 5

Responsables de formation

Hervé PLATEL

herve.platel@unicaen.fr

 

Kevin CHARRAS 

kevin.charras@chu-rennes.fr

Renseignements 

Virginie MAL  

02 31 56 64 31  | psychologie.fc@unicaen.fr

ATTENTION  : 
Ce DU ne délivre pas le titre de Psychologue.
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